
УТВЪРЖДАВАМ: 

БОЯНА ЙОРДАНОВА 

Директор на ДГ № 9 „Ален мак“ – гр. Варна 

(Заповед № РД-07-497 / 29.05.2026 г.) 

ВЪТРЕШНИ ПРАВИЛА 

за организация на педагогическия процес през летния период и 

сформирането на сборни групи в ДГ № 9 „Ален мак“ – гр. Варна 

І. ОБЩИ ПОЛОЖЕНИЯ 

1. Настоящите правила уреждат условията и реда за организация на работата, 

сформирането на сборни групи и организацията на престоя на децата в ДГ № 9 

„Ален мак“ през летния период (юни – август). 

2. Летният период се характеризира с намален брой посещаващи деца, провеждане 

на годишни ремонти, хигиенизиране, ползване на полагащ се платен годишен 

отпуск от персонала и организиране на свободна педагогическа дейност. 

3. Организацията цели осигуряване на безопасността, здравето, пълноценния отдих 

и подкрепата за личностно развитие на децата при спазване на нормативните 

изисквания. 

ІІ. ЗАЯВЯВАТЕЛЕН РЕЖИМ И СФОРМИРАНЕ НА СБОРНИ ГРУПИ 

1. Заявка от родителите: 

o В срок до 15 май на текущата учебна година родителите/настойниците 

попълват писмена декларация-заявка по образец, в която посочват 

периода/седмиците, през които детето ще посещава детската градина през 

месеците юни, юли и август. 

2. Сформиране на сборните групи: 

o Сборните групи се сформират със заповед на Директора въз основа на 

заявената посещаемост от родителите. 

o Броят на децата в сборна група се съобразява с държавния образователен 

стандарт за физическа сред. 

o При спад на посещаемостта през летните месеци (под определен праг за 

дадена група) групите се обединяват своевременно. 

3. Разпределение на персонала: 

o Графикът за работа на педагогическия и непедагогическия персонал за 

летния период се утвърждава от Директора, като се гарантира 

непрекъсваемост на възпитателно-образователния процес и необходимото 

съотношение персонал–деца. 



ІІІ. ОРГАНИЗАЦИЯ НА ЖИВОТА И ПЕДАГОГИЧЕСКИЯ ПРОЦЕС 

ПРЕЗ ЛЕТНИЯ ПЕРИОД 

1. Режим на деня: 

o За летния период се изготвя специален Летен дневен режим, който се 

фокусира върху максимален престой на децата на открито (в двора на 

детската градина) при подходящи метеорологични условия. 

o Двигателен режим и слънчеви бани: Заниманията на открито се 

провеждат предимно в сутрешните часове (до 11:00 ч.) и след следобедния 

сън (след 16:00 ч.) с оглед предпазване на децата от слънчев удар и 

прегряване. 

2. Съдържание на заниманията: 

o През летния период не се провеждат основни форми на педагогическо 

съдействие (по учебни направления за задължително предучилищно 

образование), а се организират допълнителни и развлекателни форми: 

 Игри на открито, подвижни и спортно-подготвителни игри; 

 Тематични дни (на приказката, на изкуствата, на екологията, на 

безопасността); 

 Музикални и театрални занимания. 

ІV. ЗДРАВНИ И БЕЗОПАСНИ УСЛОВИЯ 

1. Прием на децата: 

o Сутрешният филтър се осъществява от медицинското лице. Деца с 

проявени симптоми на заболяване не се допускат. 

2. Слънцезащита и облекло: 

o Родителите са длъжни да осигурят на децата подходящо леко лятно 

облекло, шапка за слънце и при необходимост – слънцезащитен крем. 

3. Питеен режим: 

o Осигурява се засилен питеен режим и постоянно наличност на свежа 

питейна вода по време на престоя в двора. 

VІ. ЗАКЛЮЧИТЕЛНИ РАЗПОРЕДБИ 

1. Настоящите правила са съобразени със ЗПУО, Наредба № 5 за предучилищното 

образование и Вътрешния правилник на ДГ № 9 „Ален мак“. 

2. Правилата са задължителни за целия персонал и родителите/настойниците на 

децата от ДГ № 9 „Ален мак“. 

3. Правилата се публикуват на официалния уебсайт на детската градина за публичен 

достъп. 
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